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École des Doctorants et Encadrants

Accompagner et réussir une thèse à INRAE
https://eden.hub.inrae.fr

2 sessions au 2nd semestre 2026 :
 - EDEN 31EDEN 31 : du 5/10 au 09/10/2026
 - EDEN 32EDEN 32 : du 14/12 au 18/12/2026

au  Hameau de l’Etoile (34)

Contexte  

Accueillant chaque année plus de 2600 doctorants dans ses centres de recherche, INRAE porte une 
attention particulière au développement de leurs compétences à, et par, la recherche. 
 
À l’initiative de la DRH et des Départements de recherche et piloté par une équipe de chercheurs de 
l’Institut, le dispositif EDEN propose un accompagnement destiné aux doctorants et à leur(s) encadrant(s).

 
 

Objectifs 

Modalités pédagogiques  

La formation est interactive et favorise les échanges entre les participants et au sein des binômes* 
doctorant-encadrant(s). 
Pour cela, elle combine séances plénières, ateliers entre pairs (doctorants/encadrants), ateliers pluri-
disciplinaires en petits groupes et travail en binôme, en s’appuyant sur les projets de thèse des participants.  
La formation est organisée et animée par des chercheurs de l’Institut. 
 
* Le terme «binôme» est à entendre au sens large, comprenant doctorant, accompagné d’un ou plusieurs encadrant(s).

• S’approprier le sujet de thèse et le traduire 
en projet scientifique comprenant enjeux, 
objectif et stratégie de recherche et prenant 
en compte son contexte scientifique, notam-
ment lorsqu’il comporte des dimensions de 
pluri, d’inter ou de transdisciplinarité
• Identifier son rôle, ses responsabilités 
et ses motivations en tant qu’apprenti-
chercheur, s’approprier les normes du métier 
et savoir réfléchir à ses propres pratiques en 
regard du cadre d’éthique et d’intégrité à INRAE

• Identifier son rôle et ses responsabilités, 
notamment dans le cadre d’un co-enca-
drement et/ou d’un projet pluri-, inter- ou 
trans-disciplinaire
• Développer sa réflexivité sur les 
situations d’encadrement et acquérir des 
outils et méthodes pour accompagner le 
doctorant tout au long de sa thèse
• Savoir transmettre les normes du métier 

et réfléchir à ses propres pratiques en regard 
du cadre d’éthique et d’intégrité à INRAE
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Public cible   

Doctorant avec son/ses encadrant(s) en  
fin de première année de thèse

Une très bonne maîtrise du français est 
indispensable pour pouvoir participer activement aux échanges
Les encadrants non-INRAE des UMR INRAE sont éligibles.

Attestation de formation   

À l’issue de la formation, une attestation est re-
mise aux participants. La formation est reconnue 
par les écoles doctorales et donne droit à des 
crédits de formation.

Processus d’inscription

ATTENTION !ATTENTION ! Les inscriptions sont individuelles, chaque membre du
binôme doit s’être préinscrit pour que le binôme soit considéré comme candidat.

Les coûts pédagogiques sont pris en charge par la Formation Tout au Long de la Vie (FTLV) et les départements.

Cofinancement par les départements et les unités :Cofinancement par les départements et les unités :
•	 Le co-financement demandé aux départements est de 875 euros HT.  

Ce financement est forfaitaire par binôme, comprenant un doctorant et son/ses encadrants.
•	 Restent à la charge des unités :   

une participation forfaitaire aux frais d’hébergement de 315 euros HT par participant et les frais de déplacement.

Équipe EDEN 

Maryline Boval (PHASE) ; Véronique Broussolle (MICA) ; Laurence Camus-Lecomte (ACT) ; Frédérick Garcia (MATHNUM) ; Nathalie Girard (ACT) ;  
Geneviève Aubin-Houzelstein (CNR BEA) ; Sophie Jeanson (TRANSFORM); Elsa Jourdain (SA) ; Laurence Lamothe (PHASE) ; Gaël Plumecocq (ACT)

Préinscription avant le 13 mai 2026 :
questionnaire de préinscription

2 sessions sont ouvertes aux préinscriptions :
 - EDEN 31EDEN 31 : du 5/10 au 09/10/2026
 - EDEN 32EDEN 32 : du 14/12 au 18/12/2026

Les deux sessions se tiendront au Hameau de l’Etoile (34)

Vous pouvez vous préinscrire à l’une et/ou à l’autre des sessions à 
condition de remplir les critères ci-dessous.

Les inscriptions seront définitives  
à la réception du bon de commande.

La présence est obligatoire sur la 
durée totale de l’école,  
du lundi 15h30 au vendredi 13h30

Tout désistement au-delà d’un mois avant la session engendrera la facturation  
des frais de participation de l’unité et du département d’appartenance.

Critères de sélection :Critères de sélection :

Date d’entrée en thèse entre 9 mois et 15 mois au démarrage de l’écoleDate d’entrée en thèse entre 9 mois et 15 mois au démarrage de l’école
Priorité aux encadrants ayant encadré peu de thèses, mais encadrants expérimentés éligibles
Attentes exprimées par les participants et historique de préinscription
Accord de financement du département de rattachement du doctorant sur la candidature du 
binôme doctorant/encadrant(s)
Représentation équilibrée entre départements

Pour tout renseignement complémentaire, prendre contact avec Laurence Camus-LecomteLaurence Camus-Lecomte

https://www.sphinxonline.com/v4/s/Gq1kIlzovJ
mailto:laurence.camus-lecomte%40inrae.fr?subject=

